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Humanitarni centar DUGA je nastao na inicijativu i
Zelju nekoliko profesionalaca da pomognu korisnicima
psihijatrijske sluzbe van bolnice.

Godine 2003. registrovan je Humanitarni centar
“Duga”, Cija je vizija da svi gradani zive kvalitetnim
Zivotom, a misija da radi na unapredenju kvaliteta
| : Zivota ranjivih grupa gradana Zrenjanina, kao $to su
I . psihijatrijski bolesnici, zavisnici od alkohola, osobe u
L Krizi.

U okviru Humanitarnog centra oformljene su tri

grupe samopomodi: grupa samopomoci alkoholi¢ara

Cilj udruZenja "Nova staza”, grupa samopomoéi psihijatrijskih
bolesnika "Iskrice duha” i grupa samopomoci osoba u

Unapredenje kvaliteta Zivota osoba koja boluju od - e 8
krizi, s problemom zivljenja "Kroz prozor duse”.

dusevnih bolesti.

Po sadasnjem projektu, radimo od ponedeljka
do petka od 16 do 20h i to po radionicama. Postoji
slikarska radionica, “Sivaonica”; ”“Zabavaonica”,

Mesto i vreme sastajanja udruzenja socijalno savetovalite i radionica za osnaZivanje i

Zrenjanin psiholosku podrSku.

Makedonska 11

; Sve tri grupe samopomoéi imaju u okviru
Ponedeljak - petak od 16 do 20 h

H.C.”Duga” i zajedniCke aktivnosti, kao pesnicke
veceri, tribune, izdavanje biltena, odlaske u bioskop
ili pozoriste, izlet i joS niz aktivnosti, koje ¢ée im
pomocéi u odrzavanju Sto duze i stabilnije remisije,
Aktivnosti udruZenja resocijalizacije, destigmatizacije i svodenje bolnickog

+ Rad po radionicama leCenja na minimum.

e Savetovaliste Pri
¢ Rad s ¢lanovima porodice
e Posete bioskopskim ili pozoriSnim predstavama

Humanitarnom centru nema zaposlenih
radnika, timski radimo na projektnim aktivnostima.

* |zdavanje biltena Prostor za rad imamo od SO Zrenjanin, a za sredstva
e Odrzavanje tribine za projektne aktivnosti traZzimo od raznih donatora.

e Organizovanje izleta .

* Obelezavanje Svetskog dana mentalnog zdravlja Zella nam je da Lokalna zajednica pruzi vecu

podrSku nasem radu, jer smatramo da je od velikog
znacaja i za samu lokalnu zajednicu, ovaj nas rad.
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