DECEMBER 1. - CSUTORTOK -
BOLDOG A SZiV, AMELY KOZELEDIK

Sz(iz Maria Szepl6telen Fogantatdsa Unne-
pén emlékeziink az Erzsébettel valé talalkoza-
sarais.

A talalkozas érdekében ki kell Iépnink ma-
gunkbdl, le kell gy6znink az individualizmu-
sunkat, zartsagunkat, dnelégiltségiinket. Maria
megtudta, hogy Erzsébet gyermeket var és ltra
kelt, hogy segitsen neki.

,Uram, add, hogy ne vigaszt varjak, hanem
vigasztaljak; ne megértést kérjek, hanem meg-
értsek masokat; ne szeretetre vagyjak, hanem
szeressek. Mert jobb adni, mint kapni; ha meg-
bocsatunk, bocsanatot nyeriink; meghalva,
feltamadunk az 6rok életre”. (Kalkuttai Szent
Teréz)

DECEMBER 2. - PENTEK -
BOLDOG A SZiV, AMELY LAT

Méria meglatta, hogy a galileai Kanaban elfo-
gyott a bor és megkérte Jézust, hogy segitsen.
Eszrevette, mert igazi anya, anya, aki a gyerme-
ke szemében latja a fajdalmat, latja és reagal...

Isten is igy reagalt, amikor latta valasztott né-
pének szenvedését Egyiptomban és igy szolt
Mézeshez:

LLattam népem kinjat Egyiptomban... Isme-
rem szenvedését...” (Kiv 3,7)
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Hasonl6képpen tett Szent Teréz Anya is: egy-
szer a gazdasdgi felel6s bejelentette, hogy hol-
napra nincs mit adni a szegényeknek. O elment
a kapolnaba Jézushoz és azt mondta: “En meg-
tettem mindent, most rajtad a sor. Ok a te gyer-
mekeid”, majd folytatta a munkajat. Az éjjel egy
teli teherkocsi rizs érkezett... Isten gondoskodott
arrol, amit 6 mar nem tehetett meg. Latni kell
tehat, megtenni a lehet6t, a tobbit pedig Istenre
bizni, aki mindent megtehet.

“Uram, add nekem a maganyosakat és el-
hagyatottakat... A szivemben érzem azt a féj-
dalmat, melyet a te szivedet hatja at az egész
vilagot athaté maganyossag miatt. Minden be-
teg és elhagyatott lelket szeretek. Ki vigasztalja
Oket? Ki siratja csendes halalukat? Ki éleli szi-
vére a kétségbeesett szivet? Add, Uram, hogy
szereteted érintheté szentsége legyek, hogy
kezed legyek, mellyel magadhoz éleled és sze-
retetben kiégeted a vilag elhagyatottsagat”.
(Chiara Lubich)

DECEMBER 3. - SZOMBAT -
BOLDOG A SZiV, AMELY SEGIT

Ma a vilag szikségeiért imadkozunk: a ha-
borl sujtotta orszagok békéjéért, a szegénység
visszaszoritasaért, a fold javainak igazsago-
sabb elosztaséért, de azért is, hogy tetteinkkel
0szton6zzunk masokat is jotettekre.

Jézus mondta: “Adjatok, és nektek is adnak”!
Valésagos szolidaritast var el téliink, amilyent

Szolidaritassal gy6zziik le az individualizmust!

Maria élt: Erzsébettel nem csak imadkozott,
hanem felgydrte az ing ujjat és hordta a vizet,
mosott, takaritott, dolgozott...

“Mit hasznal, testvéreim, ha valaki azt mond-
ja, hogy van hite, cselekedetei azonban nincse-
nek? Vajon ldvézitheti 6t a hit? Mondjuk, hogy
egy testvérnek vagy névérnek nincs ruhéja, s
a mindennapi élelemben sziikséget szenved.
Ha marmost egyiketek azt mondja: »Menjetek
békével! Melegedjetek! Lakjatok joli« - de nem
adja meg nekik, amire életiik fénntartasara
szlikséglik van: ugyan mit hasznal az nekik?
Ugyanigy van a hittel is: ha nincsenek cseleke-
detei, 6Gnmagaban holt. De valaki azt mondhat-
na: Neked hited van, nekem pedig cselekede-
teim. Mutasd meg nekem tettek nélkdili hitedet,
akkor én tetteimbdl bizonyitom hitemet. Te hi-
szed, hogy egy az Isten? Jol teszed. Ezt azon-
ban az 6rdégok is hiszik - és mégis rettegnek”
(Jakab levele 2, 14-21)

“Ugy latszik, mindabbdl, amit Jézus megpa-
rancsolt csak egy fontos: a szlikséget, fajdal-
mat szenved®d iranti szeretet, - mintha azoknak
ott a jobb és bal oldalon mas blintik nem is len-
ne”. (Nagy szent Le0)

“Jézus Szive oOrbéme, toltsd el szivemet!
Jézus egyulitt érz6 Szive, érintsd meg szivemet!
Jézus Szive szeretete, gydjtsd fel szivemet!
Jézus Szivének békéje, erdsitsd szivemet!
Jézus Szivének alazatossaga, tedd alazatos-
sa szivemet! Jézus szent Szive, szenteld meg
szivemet! Jézus Szive tisztasaga, tisztitsd
meg szivemet!” (Kalkuttai Szent Teréz Anya)
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Modern boldogsagok, melyek segithet-
nek a kereszténynek, hogy az (j helyzetekre
megujult lelki erével valaszoljon.

LA boldogsagok a keresztény személyi iga-
zolvénya, bizonyitékai annak, hogy Jézus ko-
vet6i vagyunk”, mondta a Szentatya. Azt lize-
ni: meghivast kaptunk arra, hogy ,boldogok
legytink; Jézus kdvetbinek bizonyuljunk; Jézus
lelktiletével és szeretetével nézziink szembe a
mai vilag bajaival és szorongasaival”.

Boldogok, akik hliek maradnak akkor is, ha
masok gonoszsagat kell elviselnilik, és szivbél
megbocsatanak.

Boldogok, akik az elhagyatottak és peremre
szorultak szemébe tudnak nézni, és éreztetik
veliik, hogy mellettiik allnak.

Boldogok, akik Istent latjak minden ember-
ben és arra térekednek, hogy masok is meg-
lasséak Ot.

Boldogok, akik 6rzik és védik kézbs ottho-
nunkat.

Boldogok, akik lemondanak sajat kényel-
mlikrél, hogy masoknak segitsenek.

Boldogok, akik a keresztények egységének
teliességéért imadkoznak és dolgoznak rajta.

Mindazok, akik igy cselekszenek ,Isten irgal-
massaganak és érzékenységének apostolai,
és biztos, hogy megkapjak a megérdemelt
jutalmat”, zarta beszédét Ferenc Papa Svédor-
szagban 2016. november 2-an.

Szolidaritassal gy6zziik le az individualizmust!

Az emberiség egy-hatoda él a szegénysé-
gi hatar alatt - naponta egy dollarbdl. A vilagon
65,3 milli6 menekilt és lakhelyét elhagyni kény-
szerllt ember él. A masodik vilaghaboru utan
ez a legnagyobb szam. Az idén 3740 menekdlt
és migrans fulladt a tengerbe midén a Foldko-
zi Tengeren keresztil Europaba kisérelt jutni.
Tavaly a Foldkdzi tengeren keresztil haromszor
annyi menekilt-migrans jutott at, életét vesz-
tette 3771 ember, tehat az életiket veszitettek
szazaléka haromszor annyi, mint tavaly.

Ferenc papa kihangsulyozta, hogy minden
meneklltnek van neve, arca, torténete és el-
idegenithetetlen joga a békés élethez és jobb
jov6hoz. “Ki hallgatia meg 6ket? Ki akar felelni
nekik? Tul gyakran tapasztaljak a k6z6mbdsség
“fllsliketit6” csendjét, azoknak az 6nzését, akik
haragszanak zavaro jelenlétiik miatt, azoknak a
jégsziviiségét akik nem akarjak meghallani kéré
szavukat és olyan kénnyen fordulnak el t6llik,
mint ahogyan valtjgk a TV csatornait”’, mondta
a papa.

A Caritas-Vasarnap mélté meglnneplése ér-
dekében imadsagos triduumot tartunk december
1-t6l 3-ig, majd 4-én Caritas-Vasarnapot. Szeret-
nénk, ha a triduum 6sztdnzés lenne arra, hogy
nyissuk meg sziviinket testvéreink szenvedése
el6tt, imadkozzunk a habord sujtotta orszagok
békéjéért, tevékenyen vegyiink részt a vilagmé-
ret(i k6zombosség megtorésében.

Tobb informaciét kaphat: Caritas Srbije
11000 Beograd, Vojvode Stepe 78/lok. 5
secretariat@caritas.rs, www.caritas.rs

Szolidaritassal gyozzik le
az individualizmust!

BOLDOG A SZIV:
amely kozelit,
amely lat,
amely segit.
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